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Pengaruh Pendekatan Konstruktivisme terhadap Hasil Belajar pada Subtema 2 Kebersamaan dalam Keberagaman

Kelas IV SD Negeri Sinaksak

Sanitia, Lisbet N. Sihombing, dan Hetdy Sitio

ABSTRACT

This study aims to improve student learning outcomes in
thematic learning on sub-theme 2 Togetherness in Diversity.
The research used is quantitative research because the
problems that are brought are clearly related to research data
in the form of facts that are proven through numbers and facts
that occur in the field through observation and analysis using
statistics. The population is 40 students. The sample is 40
students. The variables in this study are the Constructivism
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Approach (X) and learning outcomes (Y). Methods of collecting
data with tests. The results of this study indicate that there is
success in the constructivist approach to student learning
outcomes in thematic subjects at SD Negeri Sinaksak. This
success is proven by an increase in the value in learning
activities with a significant difference in learning outcomes
where the experimental class has an increase of 68.35% and the
control class has 57.15%, it can be concluded that the

constructivism approach to student learning outcomes in sub- sanitiasyafrizal@gmail.com

theme 2 togetherness In the diversity of class IV, SD Negeri
Sinaksak is said to be quite effective, on the contrary, the
control class that uses the conventional approach is said to be

less effective
Universitas HKBP Nommensen Pematangsiantar, Indonesia

PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan usaha etis dari manusia, untuk manusia dan untuk maka pendekatan pembelajaran
konstruktivisme yaitu pendekatan pembelajaran yang lebih mengutamakan pengalaman langsung dan keterlibatan
siswa dalam kegiatan pembelajaran dan guru hanya sebagai fasilitator. Pendekatan konstruktivisme dalam
pengajaran menrapkan pembelajaran kooperatif secara intensif atas dasar teori bahwa peserta didik akan lebih
mudah menemukan dan memahami konsep-konsep yang suliut apabila merika dapat saling mendiskusikan masalah-
masalah itu dengan temannya. masyarakat manusia.

Pendidikan dapat mengembangkan bakat seseorang sampai pada tingkat optimal dalam batas hakikat individu,
dengan tujuan supaya tiap manusia bisa secara terhormat ikut serta dalam pengembangan manusia dan
masyarakatnya terus menerus mencapai martabat kehidupan yang lebih tinggi. Pendidikan merupakan suatu unsur
yang tidak dapat dipisahkan dari diri manusia.

Berdasarkan uraian diatas penulis tertarik untuk melakukan penelitian skripsi yang berjudul “Pengaruh
Pendekatan Konstruktivisme Terhadap Hasil Belajar Siswa Pada Sub Tema Kebersamaan Dalam Keberagaman Kelas
IV SD Negeri Sinaksak”. Tujuan dalam penelitian ini adalah mengetahui pengaruh pendekatan Konstruktivisme
terhadap hasil belajar siswa pada subtema 2 Kebersamaan DalamKeberagaman pada kelas IV SD Negeri Sinaksak
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PEMBAHASAN
A. Uji Normalitas

Tabel 1. Hasil Uji Normalitas

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic Df Sig. Statistic df Sig.
pre_tesekperimen 192 20 .052 .909 20 .061
pro_teseksperimen .200 20 .035 .918 20 .091
pre_teskontrol .152 20 .200° .938 20 219
post_teskontrol .250 20 .002 901 20 .044

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Berdasarkan tabel diatas menunjukan bahwa pada tabel diatas dapat dilihat bahwa nilai signifikansi di kolom

kolmogorov-smirnov > 0,05, hal itu menjadi dasar untuk menyimpulkan bahwa keempat data tersebut berdistribusi

normal. Maka pre-test dan post-test hasil belajar berdistribusi normal

B. Uji Homogenitas

Tabel 2. Hasil Uji Normalitas
Test of Homogeneity of Variance

Levene dfl df2 Sig.
Statistic
Based on Mean .190 1 78 .664
Based on Median .138 1 78 711
Hasil Based on Median and .138 1 76.723 711
with adjusted df
Based on trimmed 191 1 78 .663
mean

Berdasarkan tabel diatas di dapatkan bahwa nilai signifikansinya lebih dari 0,05. Dengan demikian dapat

dikatakan bahwa hasil uji homogenitas data hasil belajar peserta didik adalah homogen.

C. Uji Hipotesis

Berdas

Paired Samples Test

wnjukan terdapat

Paired Differences T Df | Sig. (2-
Mean Std. Std. Error | 95% Confidence tailed)
Deviati Mean Interval of the
on Difference
Lower Upper

. . 7.000 8.491 1.899 3.026| 10.974 ] 3.687 19 .002

Pair pro_teseksperimen -
1 post_teskontrol
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D. Uji N-Gain
Descriptives

Kelompok Statistic | Std. Error
Mean 68.36 2.178

Lower 63.81

95% Confidence Bound
Interval for Mean Upper 72.92
Bound

5% Trimmed Mean 68.17

Median 66.67

eksperime /4 iance 94.895

" Std. Deviation 9.741

Minimum 55

Maximum 86

Range 31

Interquartile Range 15
_ Skewness .532 .512
Neain_persen Kurtosis -.527 992
Mean 57.53 2.539

95% Confidence Interval Lower Bound 52.22

for Mean Upper Bound 62.84

5% Trimmed Mean 57.15

Median 54.55

Variance 128.950

Kontrol Std. Deviation 11.356

Minimum 40

Maximum 82

Range 42

Interquartile Range 16
Skewness .631 .512
Kurtosis -.343 .992

Untuk melihat persen peningkatan rata-rata tiap kelas dapat dilihat berdasarkan mean pada utput SPSS diatas.
Mean tersebut merupakan rata-rata persen peningkatannya

Penelitian yang dilakukan di SD Negeri Sinaksak ini adalah untuk mengetahui pengaruh terhadap hasil
belajar siswa pada subtema 2 di kelas IV SD Negeri Sinaksak., Penelitian ini adalah jenis penelitian kuantitatif dimana
dalam penelitian ini melibatkan dua kelas dengan perlakuan yang berbeda yakni kelas IV SD Negeri 091608 dan SD
Negeri 091607 sebagai kelas eksperimen dan kelas kontrol.

Sebelum penelitian ini dilaksanakan, peneliti terlebih dahulu melakukan uji coba tes ke kelas lain yang
dianggap memiliki kemampaun yang sama dengan kelas yang diteliti. Setelah peneliti mendapatkan data kemudian
peneliti melakukan pengujian terhadap tes yakni validitas, reliabilitas, tingkat kesukaran tes, dan daya pembeda tes.

Setelah dilakukan pengujian maka diperoleh data hasil pengujian tersebut dari 30 butir soal terdapat 20 butir
soal yang valid serta soal tersebut juga dinyatakan reliabel dan dapat digunakan sebagai alat pengumpulan data
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penelitian. Selanjutnya berdasarkan tingkat kesukaran tes diperoleh 2 butir sukar, 13 butir soal kategori mudah,15

soal kategori sedang. daya pembeda tes diperoleh bahwa 1 soal dikategorikan sangat baik, 19 soal dikategorikan
baik.

Pada awal penelitian ini diberikan tes uji kemampuan awal (pretes) untuk mengetahui kemampuan awal
siswa di masing-masing kelas. Kemudian kedua kelas tersebut masing-masing diberikan perlakuan yang berbeda
yakni kelas eksperimen dengan model pembelajara Problem Solving dan kelas kontrol dengan model pembelajaran
konvensional. Setelah itu kedua kelas tersebut diberikan tes kemampuan akhir (postest) dengan soal yang sama
pada pretes sehingga diperoleh data yaitu kemampuan postest pada kelas eksperimen 68,35 %i . Pada kelas kontrol
57,15 dengan standar deviasi .

Pada kelas eksperimen pretes 54,25 dan postest 85 dapat dilihat rata-rata kelas eksperimen meningkat
karena pada pretes belum ada perlakuan dan setelah digunakan perlakuan dengan menggunakan pendekatan
pembelajaran konstruktivisme terdapat pengaruh nilai rata-rata pada postest kelas eksperimen. Rata-rata pada
kelas kontrol pretes sebesa 47,5 dan postest 78 dan rata-rata kelas kontrol meningkat karena pada pretes belum ada
perlakuan dan postest setelah perlakuan dengan pendekatan pembelajaran kostruktivismel pada kelas kontrol tidak
meningkat begitu tinggi karena pada kelas kontrol menggunakan pendekatan pembelajaran konvensional.

Berdasarkan data yang diperoleh dari kedua kelompok sampel dapat dilihat bahwa hasil belajar siswa yang
diajarkan dengan pendekatan pembelajaran konstruktivisme mengalami pengaruh yang lebih tinggi dibandingkan
dengan siswa yang diajar dengan pembelajaran konvensional. Dengan membandingkan kedua nilai tersebut bahwa
eksperimen dan kontrol maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis diterima, hal ini berarti terdapat pengaruh yang
positive dan signifikan dari pengaruh pendekatan konstruktivisme terhadap hasil belajar siswa pada subtema 1 di
kelas IVSD Negeri Sinaksak.

SIMPULAN

Berdasarkan penelitian ini, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan hasil belajar peserta didik
pada pembelajaran tematik sub tema 2 Kebersamaan dalam keberagaman yang menggunakan pendekatan
Konstruktivisme dengan peserta didik yang tidak menggunakan pendekatan konvensional kelas IV SD Negeri
sinaksak, diperoleh kesimpulan sebagai berikut: Pengaruh hasil belajar peserta didik yang menggunakan pendekatan
konstruktivisme dan yang menggunakan pendekatan konvensional pada pembelajaran tematik subtema 2
kebersamaan dalam keberagaman di peroleh nilai post tes kelas eksperimen adalah sebesar Untuk uji t pada post-
test Eksperimen dan post-test kontrol pada thitung sebesar 3,687 dengan signifikansi 0,02 .Nilai ttabel pada taraf
signifikansi 5% adalah 2,101.Jadi nilai thitung .ttabel(3,687 >2,101 ) dan nilai signifikansinya kurang dari 0,05
(p=0,02<0,05) dan dapat disimpulkan dari pre-test dan post-test kontrol bahwa uji t<0,05 maka Ho ditolak dan Ha
diterima. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa pendekatan konstruktivisme berpengaruh terhadap hasil
belajar peserta didik pada pembelajaran tematik kelas IV SD Negeri Sinaksak.
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